SAMEDI 12 AVRIL 2025

Le Pays de Saint Gilles Croix de Vie,

Au carrefour des

Possibles

POUR PRENDRE LA ROUTE D’'UNE NOUVELLE ERE

‘|4h30
Stands, expositions et animations

Habiter « Se déplacer - Consommer autrement « Préserver

Expositions
* Quelles aides pour rénover son habitat ? Ateliers
- Economiser I'eau & la maison, c’est facile ! participatits
» Découvrons notre environnement naturel Pour petits Vidéos
- Etre autonome en énergie, c’est possible ? etgrands!
- Le jardin : entre partage, plaisir & rencontres Stands
- Et si on achetait en seconde main ?
« Vivre un tourisme durable Maquettes
- Les futuristic soils, c'est quoi ? '
» Composter seul ou partagé !
« Engageons le numérique responsable
» Préservons notre santé &F\
- Cultivons notre avenir
pour les petits et les grands /
- Confection de sachets de graines \ -

« Observation du sol

LEES
+ Notre belle planéte \/\/
et bien d'autres encore | v

)

payssaintgilles.fr

Q La Balise « Saint Hilaire de Riez

Merci & nos partenaires
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SAMEDI 12 AVRIL 2025

del? h30

Confeérence

Une odyssée sportive
al’écoute de la planéte

‘Le temps d’une soirée, je vous propose d’‘embarquer pour vivre d mes cétés la Boucle Transat-
lantique : une double traversée de I'Atlantique en solitaire sur un petit voilier de 6 métres. En
mélant mes précédentes expériences de courses au large et de navigation dans le Grand Nord,
je vous ferai découvrir les difficultés qui m‘attendent ainsi que la magie de la navigation
au-dela de I'horizon. Tout au jong de la conférence, je mettrai en paralléle les défis de la course
au large avec ceux de la planéte et de nos sociétés.”

Entrée libre - samedi 12 avril 2025 Amaury Guérin est un navigateur gillocrucien engagé pour le climat
et le vivant. Il partage avec le grand public la préparation de sa
Boucle Transatlantique sur un petit voilier de 6 metres. Fan de
plancton, il contribue & rendre connus de tous ces organismes
fantastiques. Egalement étudiant, il suit un double-cursus entre I'INSA
(école d'ingénieur) et Sciences Po Rennes.

POUR ALLER PLUS LOIN

Théatre visuel “Dimanche”
Compagnies Focus & Chaliwaté

Entre onirisme et réalité, “Dimanche” dépeint le portrait
d'une humanité en total décalage avec son époque,
saisie par le chaos des déréglements climatiques.

« On est plus chaud, pius chaud que le climax !
Et ce climax, c’est « Dimanche » une merveille

Mardi 29 avril » 20 h 30 de theattre 'd Ot;./e;S et de rggr{orlmettei plgur Il{{ustrer
»
La Balise « Saint Hilaire de Riez notre Inertie face au dereglement ¢ 'm(j guse(.)”

Infos : labalise.fr

Q La Balise ¢ Saint Hilaire de Riez
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